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Leindlfirnis — eine der umweltfreundlichsten Arten Ihr Holz zu schitzen. Holzéle sind
aufgrund ihrer sehr umweltschonenden Schutzfunktion sehr beliebt. In diesem
Ratgeber beschdaftigen wir uns mit der Thematik rund um den Leindlfirnis. Wir erkléren
Ihnen, wie Leindlfirnis hergestellt wird, was der Unterschied zwischen Leindl und
Leindlfirnis ist und warum Ole das Holz schutzen. Im Anschluss daran gehen wir ndher
auf die Verarbeitung des Leindlfirnis ein, auf was Sie bei der Anwendung achten
sollten, die spezifische Anwendung im AuRenbereich und wie der Leindlfirnis verdinnt
wird. Den Schluss dieses Ratgebers zum Thema Leindlfirnis bildet der

Vergleich: Leindlfirnis vs. Lasur.

Wie wird Leinolfirnis hergestellt?

Leindlfirnis wird aus Leindl bzw. den Samen von Pflanzen der Gattung Lein (lat. Linum)
hergestellt. In Deutschland nutzt man flr die Gewinnung von Leindl vor allem die
Nutzpflanze Flachs. Dazu werden die getrockneten Samen zu einem Mehl gewalzt und
anschlieffend mit heillem Wasser solange geknetet bis eine brdselige Masse entsteht.
Die Masse wird anschlieRend gerdstet und das Ol mit hydraulischen Pressen
herausgepresst. Das heil3-gepresste Rohleindl wird im Anschluss mittels Lésemittel
und Raffination von ungeeigneten Schleim- und Schwebestoffen gereinigt.

Leindlfirnis entsteht aus Leindl durch eine chemische Polymerbildungsreaktion, die
Aushdartung genannt wird. Die Aushdrtung wird in der Industrie durch die Wahl von
Temperatur, Licht, Zeit und Lésemittel beeinflusst bzw. beschleunigt. Dabei reagieren
die im Ol geldsten ungesattigten Fettsduren mit dem Sauerstoff der Umgebungsluft.
Die S&ure-Molekule nehmen den Sauerstoff auf und kénnen sich so zu komplexeren
Molekulen vernetzen. Durch Aushdrtung steigert sich die Z&hflussigkeit (Viskositdt) des
Ols. Es wird dickflUssiger und nun als Leindlfirnis bezeichnet.

Unterschied Leinol und Leindlfirnis

Der Unterschied zwischen Leindl und Leindlfirnis liegt in der Z&hflUssigkeit. Leindl ist
dunnflussiger als Firnis, dringt deshalb tiefer in das Holz ein und bietet damit einen
hoéheren Schutz gegen Feuchtigkeit. Je tiefer das Ol eindringt, desto langsamer
verlauft wegen des geringeren Sauerstoffanteils die Aushdrtung. Das hat den Vortell,
dass sich das Leindl in dem arbeitenden Holz weiterhin verteilen kann. Nur an der der
Witterung unmittelbar ausgesetzten Oberfldche bildet sich langsam durch
Aushdartung eine dunne Firnisschicht.



Unter Umstanden braucht man far Holzarbeiten nicht nur einen Witterungsschutz,
sondern zusatzlich Schutz vor mechanischen Beanspruchungen, wie Staub oder
BerUhrungen. In diesem Fall ist Leindlfirnis die bessere Wahl. Durch die bereits
vorangeschrittene Aushdrtung bildet Firnis schneller als Ol eine dickere
Firnisschutzschicht an der Holzoberfl&iche. Das geschieht aber auf Kosten der
Witterungsbestandigkeit.

Warum schiitzen Lein6l und Leinolfirnis Holz?

Wie viele Leser wahrscheinlich wissen, sind Ole schlecht in Wasser 18slich. Das liegt an
der wasserabweisenden (hydrophoben) Eigenschaft von Olen. Rihrt man z.B. etwas
handelsubliches Speisedl in einem Glas Wasser um, sieht man deutlich, wie sich beide
Flussigkeiten voneinander trennen. Holz dagegen ist ein organischer Werkstoff, der
auch noch Jahre nach seiner Abholzung Wasser aufnimmt und wieder abgibt,
besonders wenn er nur wenig mit Wasser gesattigt ist. Durch unterschiedliche,
jahreszeitliche Witterungsbedingungen zieht und dehnt sich das Holz aus.
Holzwerkstucke bekommen deshalb unschéne Risse, Dehnungsfugen oder
Faulnisflecken, die es instabil und unbrauchbar machen. Um sich davor zu schutzen,
streicht man Holz mit Lein&l oder Firnis ein. Die Holzschutzmittel ziehen in die
Holzoberfldche ein und verlangsamen durch ihre wasserabweisenden Eigenschaften
Witterungsschdéden. Je nachdem, ob im Innen- oder Aufdenbereich, sollte man Holz
unterschiedlich oft streichen, um lange Freude daran zu haben. Werksttcke im
AuRRenbereich brauchen mehr Aufwendung und sollten einmal pro Jahr behandelt
werden. Leindl und Firnis sind in der Produktion und spdteren Anwendung meist
umweltfreundlichere und gesundere Holzschutzmittel als Lacke und Lasuren, weil sie
die chemischen Eigenschaften inrer naturlichen Inhaltsstoffe nutzen.

Leindlfirnis Verarbeitung

Ob Streichen, Rollen oder Spritzen: Leindl kann mittels der bekannten Verfahren
aufgetragen werden. FUr Uberwdltigende Ergebnisse bei der Arbeit mit Leindl bzw.
Leindlfirnis empfehlen wir Ihnen das folgende Vorgehen. Bevor sie den Holzschutz
auftragen, mussen Sie die Holzoberfléiche dahingehend vorbereiten, dass der Anstrich
der abschliefdende Arbeitsgang wird. Das bedeutet, dass die Oberfléche von Schmutz
und Spuren anderer Bearbeitungsschritte zuerst mit einem groben Schleifpapier
gesdubert wird. Nun nehmen Sie Schleifpapier mit einer feineren Kérnung und
schleifen die Fl&che erneut. Sind Sie mit dem Schleifen fertig, muss die Holzoberfldche
vom Holzstaub befreit werden. Hier empfiehlt sich ein Handfeger mit weichen Borsten
oder ein trockener Lappen. Fassen Sie nach dem Schleifen auf das Holz. Sie werden
den Unterschied spuren. Bei Mébeln z.B. empfiehlt es sich das Schleifen mehrere Male
zu wiederholen, um eine dulRerst glatte und feine Oberfléiche zu erhalten. Dabei sollten
Sie immer feineres Schleifenpapier wéhlen. Achten Sie darauf, dass die Holzoberfldche
vor dem Streichen so sauber wie moéglich ist, um spdter ein sehr gutes Ergebnis zu
erhalten. Als N&chstes tragen Sie das Holzél mit einem Pinsel oder trockenen Lappen
auf. Uberschussiges Material gleich verteilen oder wegwischen. Nach 4-5 Stunden



nochmal prufen, ob das Leindl eingezogen ist, und ggf. wegwischen. Nach 2 Tagen
tragen Sie nochmal etwas Holzdl auf, warten ob Alles aufgenommen wurde und
nehmen Uberschussiges Material mit dem Lappen auf.

Was ist bei der Anwendung von Leindl und Leindlfirnis zu beachten?

Wir wollen Sie an dieser Stelle auf den sicheren Umgang mit Leindl und Leinélfirnis
aufmerksam machen. Es ist unbedingt darauf zu achten nach dem Auftragen
aushdrtender Ole grundlich Werkzeuge und Kleidung zu reinigen oder kontrolliert zu
verbrennen, damit sie sich nicht Selbstentziinden. Bei der Aushdrtung von Leindl
entsteht auch immer Warme. Das liegt daran, dass bei den Reaktionen der Ol-
Molekule mit der Umgebungsluft Energie in Form von Warme abgegeben wird. Kann
Wdrme nicht schnell genug an die Umgebung abgegeben werden, steigt die
Temperatur an der Material-Oberfl&che. Ein mit Leindl getrdnkter Lappen, der
zusammengeknullt liegen gelassen wird, bietet fur eine Selbstentzindung optimale
Bedingungen. Er besitzt eine grofe Oberfléiche auf der Oxidation stattfindet und
besteht aus leicht brennbarem Material. Dies kann in Kombination mit dem
Luftsauerstoff und Warme zu einer Selbstentzindung fuhren. Deswegen beachten Sie
bitte immer bei der Arbeit mit aushdrtenden Olen Werkzeuge und Arbeitskleidung von
Ol Resten z.B. mit Terpentin zu reinigen. Lesen Sie sich auch immer die
Sicherheitshinweise der Hersteller durch.

LeinOlfirnis im Aullenbereich

Far den Aufienbereich schlagen wir Ihnen eine Kombination aus Leindl und Leindlfirnis
vor, die sich vor allem bei Nadelhodlzern bewdhrt hat. Zuerst streichen Sie das Holz mit
Leindl ein, um einen hohen Witterungsschutz zu erhalten. Nach 3-4 Stunden Wartezeit
wischen Sie nicht eingezogenes, Uberschissiges Ol mit einem Lappen ab. Nun warten
Sie 2 Tage, damit der Anstrich aushdrten kann. Als Néchstes nehmen sie ein Leinélfirnis
und streichen es auf die Holzfléche. Auch hier wischen oder verteilen sie nach ein paar
Stunden Uberschussiges Material mit einem Lappen. Durch den Firnis erhdélt das Holz
einen zusatzlichen Schutz vor mechanischer Beanspruchung. Der Witterung
starkausgesetzte Holzfldchen sollten einmal pro Jahr mit Leindl und Leinélfirnis
behandelt werden.

Kann man Leinolfirnis verdiinnen?

Holz6le und somit auch Leinélfirnis kdnnen mit Terpentin verdinnt werden. In den
meisten Fdllen kann Leindlfirnis bis zu 1:1 mit Terpentin verdinnt werden. Durch das
Verdunnen erhdlt das Leindlfirnis eine niedrigere Viskositadt und kann so tiefer in das
Holz eindringen. Beachten Sie bitte hierzu im Einzelfall immer die vom Hersteller
spezifischen Angaben, welches Mischungsverhdltnis empfohlen wird.



Leinolfirnis vs. Lasur

Die Wahl zwischen Holzél oder Lasur ist, neben der zu erzielenden Leistungen, meistens
auch eine Frage des persdnlichen Geschmacks. Holzéle und Lasuren sind in farblosen
bis zu halbdeckenden Farbténen verfugbar. Sie werden hdufig im AuRenbereich
verwendet, da dort ein hoher Witterungsschutz benétigt wird. Sie sind dunnflissiger
als Holzéle und dringen deshalb tiefer in die Holzoberfldche ein. Holzlasuren erreichen
Holzschutz durch den Einsatz von Lésemitteln und Konservierungsstoffen, die Ursache
far unangenehme Gerlche sind. Auch aus diesem Grund werden Holzlasuren selten
im Wohnbereich verwendet. Holzschutz mit Holzlasur ist besténdiger als Leindlfirnis,
sodass man weniger Nachstreichen muss.

Holzdle sind die umweltbewusste Alternative zur Holzlasuren. Die Konservierung basiert
hier auf einem naturlichen chemischen Prozess, der nicht, wie bei Lasuren, mit
synthetischen Stoffen erreicht wird. Aus diesem Grund wendet man sie hdufig im
Innenbereich an. Holzoberflichen bekommen durch sie einen seidenen Glanz.

Leinolfirnis kaufen bei Malerversand

Sie finden bei uns im Onlineshop Leindlfirnis von Kluthe und passend dazu erhalten
Sie Lésol. Lésol eignet sich dabei ideal zum Verdinnen und abschlieRenden Reinigen
der Arbeitsgerdte. Alternativ kdnnen wir Ihnen das Balsam Terpentin-Ol anbieten.
Naturlich finden Sie bei uns auch den passenden Pinsel zur Verarbeitung. TIPP: Oft
reicht auch ein alter Hauslappen zum Auftragen.

Falls Sie noch offene Fragen haben, steht fur Sie von Montag bis Freitag zwischen 8:00
Uhr und 16:00 Uhr unsere Kundenbetreuung unter 07663834971 bereit. Alternativ
erreichen Sie uns ebenfalls per E-mail unter service@malerversand.de - wir freuen uns
auf Ihren Anruf!
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